Информация 

об адаптивной физической культуре и спорту, создания безбарьерной среды для инвалидов в учреждениях департамента культуры, молодёжной политики 

и спорта

Цель комитета по развитию физической культуры и спорта инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья – интеграция инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в систему физической культуры, физического воспитания и спорта.

Направления деятельности комитета по физической культуре и спорту по работе с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья:

1. Организация физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья в муниципальных  учреждениях спортивной направленности, в том числе: 

1.1. Организация занятий адаптивной физической культурой и адаптивным спортом в 4 муниципальных учреждениях по 9 спортивным дисциплинам адаптивного спорта, включая предоставление дополнительного образования в 3-х учреждениях по 3-м спортивным дисциплинам адаптивного спорта (таблица 1, 2);

1.2. Организация проведения официальных спортивных мероприятий (спортивных соревнований, учебно-тренировочных сборов).

1.3. Организация участия в спортивных мероприятиях ХМАО-Югры, Тюменской области.
Муниципальные учреждения спортивной направленности участвуют в физической реабилитации и социальной адаптации инвалидов, создавая необходимые условия для проведения физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, направленных на укрепление здоровья, достижение более высокого уровня развития функциональных систем организма. Активные физические упражнения, участие в спортивных мероприятиях являются формой общения, восстанавливает психическое равновесие, снимают ощущение изолированности, возвращает чувство уверенности и уважения к себе, веру в собственные силы.

Список учреждений, подведомственных департаменту, 

оказывающие услуги организации занятий адаптивным спортом

	№

пп
	Наименование учреждения 

(культивируемые спортивные дисциплины 

адаптивного спорта) 
	Кол-во

занимающихся (чел.)

	1.
	МУ ЦФП «Надежда» (легкая атлетика, настольный теннис, плавание, футбол спорт спорта глухих; 
легкая атлетика, настольный теннис, плавание, футбол, тяжелая атлетика спорт с ПОДА; 

легкая атлетика, плавание, тяжелая атлетика, шахмты спорта слепых;

баскетбол, легкая атлетика, настольный теннис, плавание, тяжелая атлетика, футбол спорта ментальных инвалидов, др.заболевания)
	213

	2.
	МОУ ДОД СДЮСШОР «Кедр» (лыжные гонки спорта слепых, спорта ментальных инвалидов, др.заболевания)
	52

	3.
	МОУ ДОД СДЮСШОР «Аверс» (волейбол  спорта глухих)
	23

	4.
	МОУ ДОД СДЮСШОР «Ермак» (легкая атлетика спорта глухих, с ПОДА)
	13



По состоянию на 01.07.2011 в городе Сургуте адаптивной физической культурой и спортом занимается около 630 человек, из них адаптивным спортом по 9 видам спортивных дисциплин  – 301 человек: 
	№

пп
	Наименование спортивной дисциплины
	Кол-во

занимающихся (чел.)

	1.
	Плавание спорта глухих, с ПОДа, слепых, ментальных инвалидов, др.заболевания
	102

	2.
	Лыжные гонки спорта слепых, ментальных инвалидов, др.заболевания
	52

	3.
	Настольный теннис спорта глухих, с ПОДа, ментальных инвалидов, др.заболевания
	40

	4.
	Легкая атлетика спорта глухих, с ПОДа, слепых, ментальных инвалидов, др.заболевания
	35

	5.
	Баскетбол спорта ментальных инвалидов, др.заболевания
	24

	6.
	Волейбол спорта глухих
	23

	7.
	Футбол спорта глухих, с ПОДа, ментальных инвалидов, др.заболевания
	11

	8.
	Шахматы спорта слепых
	8

	9.
	Тяжёлая атлетика с ПОДа, слепых, ментальных инвалидов, др.заболевания
	6

	
	ИТОГО
	301


Массовым спортом занимаются 280 инвалидов, спортом высших достижений - 21 инвалид. 
По состоянию на 01.01.2011 сургутским спортсменам-инвалидам присвоено  14 спортивных званий, в том числе 5чел. – «Заслуженный мастер спорта России», 4чел. – «Мастер спорта России международного класса», 5чел. – «Мастер спорта России». 

Ашапатов Алексей, Заслуженный мастер спорта России, дважды Паралимпийский чемпион, за большой вклад в развитие физической культуры и спорта, высокие достижения на XIII Паралимпийских играх 2008 года в Пекине награжден «Орденом почета».    

По состоянию на 01.07.2011: 

· в городе проведено 10 спортивных соревнований по 5 видам спорта.

· команды инвалидов г.Сургута приняли участие в 8 спортивных соревнованиях ХМАО-Югры и Тюменской области, где 34 человека заняли 1-е место, 11чел. – 2-е место и 6чел. – 3-е место. 


В XIV Спартакиаде ХМАО-Югры инвалидов и лиц с ограниченными возможностями город Сургут занял 1 место. 

При проведении городских спортивных мероприятий и комплектовании сборных команд города для участия в Спартакиадах Ханты-Мансийского автономного округа - Югры осуществляется взаимодействие с Сургутской общественной организацией инвалидов всероссийского общества инвалидов, Сургутской общественной организацией инвалидов по слуху, УСО ХМАО - Югры «Комплексный центр социального обслуживания населения «Городская социальная служба», региональной общественной организации инвалидов по зрению «Тифлопуть».

Муниципальные учреждения спортивной направленности участвуют в физической реабилитации и социальной адаптации инвалидов, создавая необходимые условия для проведения физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, направленных на укрепление здоровья, достижение более высокого уровня развития функциональных систем организма. Активные физические упражнения, участие в спортивных мероприятиях являются формой общения, восстанавливает психическое равновесие, снимают ощущение изолированности, возвращает чувство уверенности и уважения к себе, веру в собственные силы.

В настоящий момент доля муниципальных учреждений, подведомственных департаменту культуры, молодёжной политики и спорта, предоставляющих услуги занятий адаптивным спортом составляет 50,0%.

Учебно-тренировочные занятия инвалидов проводятся в 8-ми спортивных объектах учреждений, подведомственных департаменту культуры, молодёжной политики и спорта: СЗ «Геолог», КСК «Геолог», ПБ «Водолей», СОК «Энергетик», «Спортивное ядро», СК «Аверс», лыжной базе «Сайма», «Кедровый лог».
Количество

занимающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья видами спорта в учреждениях, подведомственных департаменту

	№

пп
	Наименование спортивной дисциплины
	Учреждение
	Кол-во

занимающихся (чел.)
	Спортивная база для учебно-тренировочных мероприятий

Учреждение, объект

	1.
	Плавание спорта глухих, с ПОДа, слепых, ментальных инвалидов, др.заболевания
	МУ ЦФП «Надежда»


	102
	МАУ ДОД СДЮСШОР «Олимп» (КСК «Геолог», ПБ «Водолей»)



	2.
	Лыжные гонки спорта слепых, ментальных инвалидов, др.заболевания
	МОУ ДОД СДЮСШОР «Кедр»
	52
	МОУ ДОД СДЮСШОР «Кедр» (ЛБ «Сайма»)

	3.
	Настольный теннис спорта глухих, с ПОДа, ментальных инвалидов, др.заболевания
	МУ ЦФП «Надежда»


	40
	МУ ЦФП «Надежда»

 (СЗ «Геолог»)

МОУ ДОД СДЮСШОР «Аверс» (СК «Аверс»)

	4.
	Легкая атлетика спорта глухих, с ПОДа, слепых, ментальных инвалидов, др.заболевания
	МУ ЦФП «Надежда»

МОУ
	13
	МОУ ДОД СДЮСШОР «Ермак» (СОК «Энергетик»),

МУ ЦФП «Надежда» 

(СЗ «Геолог»)

	
	
	ДОД СДЮСШОР «Ермак»
	22
	

	5.
	Баскетбол спорта ментальных инвалидов, др.заболевания
	МУ ЦФП «Надежда»


	24
	МОУ ДОД СДЮСШОР «Ермак» (СОК «Энергетик»), 

МУ ЦФП «Надежда» (СЗ «Геолог»)

	6.
	Волейбол спорта глухих
	МОУ ДОД СДЮСШОР «Аверс»
	23
	МОУ ДОД СДЮСШОР «Ермак» (СОК «Энергетик»),

МОУ ДОД СДЮСШОР «Аверс» (СК «Аверс»)

	7.
	Футбол спорта глухих, с ПОДа, ментальных инвалидов, др.заболевания
	МУ ЦФП «Надежда»


	11
	МУ ЦФП «Надежда» (СЗ «Геолог»), МОУ ДОД СДЮСШОР «Ермак» (СК «Юность»)

	8.
	Шахматы спорта слепых
	МУ ЦФП «Надежда»
	8
	МУ ЦФП «Надежда» 

(ШШК «Белая ладья»)

	9.
	Тяжёлая атлетика с ПОДа, слепых, ментальных инвалидов, др.заболевания
	МУ ЦФП «Надежда»


	6
	МУ ЦФП «Надежда» 

(СЗ «Геолог»), 

МОУ ДОД СДЮСШОР «Ермак» (СОК «Энегетик»)

	
	ИТОГО
	
	301
	


Из перечисленных спортивных объектов, максимальный доступ инвалидам-колясочникам возможен к 7-ми объектам. 

Для качественного оказания услуг, создания условий для занятий адаптивной физической культурой и адаптивным спортом, создания безбарьерной среды, обеспечения беспрепятственного доступа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья необходимо приобретение специализированного транспорта, организация курсов «сурдоперевода» для тренеров, работающих со спортсменами-инвалидами с поражением слуха. Для подготовки спортсменов-легкоатлетов необходим специализированный зал. 

Для создания безбарьерной среды для инвалидов в спортивных объектах учреждений, подведомственных департаменту культуры, молодёжной политики и спорта: 
· СОК «Энергетик», ГСОЦ «Геолог», плавательном бассейне «Водолей», спортивных комплексах «Таежный», «Юность», «Аверс» для инвалидов с поражением опорно-двигательного аппарата – необходимо заменить входные группы, установить автоматически открывающиеся двери, расширить дверные проходы, заменить двери, оборудовать поручни в туалетах и по внутреннему периметру зданий, установить специальные кресла в душевых кабинах, выравнить уровни полов; для инвалидов по зрению и слуху – установить оснащение (звуковые сигнализаторы, контрастные ориентиры);
· ГСОЦ «Геолог», плавательном бассейне «Водолей» - необходимо установить средства спуска и подъёма инвалидов на воду;

· СОК «Энергетик», ГСОЦ «Геолог», плавательном бассейне «Водолей»,  СК «Аверс», СК «Таежный», СК «Юность» - необходимо выполнить строительно-монтажные работы по установке подъёмных устройств на 2-ой этаж.

· Клуб «Белая ладья» - необходимо расширить дверные проходы, заменить двери, установить оснащение (звуковые сигнализаторы, контрастные ориентиры);
· Спортивное ядро в 35А мкр – необходимо построить административно-бытовой корпус,  выполнить строительно-монтажные работы по обеспечению доступа инвалидов на колясках на трибуны.
В 2010 году, в целях обеспечения беспрепятственного доступа инвалидов, проведён текущий ремонт спортивного зала «Геолог» в расширении дверных проемов туалета, душевых и раздевальных комнат, выделены места на открытых стоянках городского спортивно-оздоровительного центра «Геолог» и СОК «Энергетик».

В 2011-2012 году планируется осуществить строительно-монтажные работ по обеспечению доступа инвалидов в КСК «Геолог». Спортивный объект будет максимально доступен для занятий плаванием инвалидов-колясочников, наиболее востребованной у инвалидов спортивной дисциплиной, рекомендованной для физической реабилитации согласно индивидуальным программам реабилитации.  

Строительно-монтажные работы в КСК «Геолог» будут выполнены по  замене входных групп, оборудованию поручней по периметру здания и в туалетах, оборудованию специального лифта и подъемника в плавательный бассейн, расширению дверных проемов, выравниванию уровня пола и замене дверей, установке звуковых сигнализаторов и контрастных ориентиров.

В 2012-2013 учебном году МАОУ ДОД СДЮСШОР «Олимп», после завершения перечисленных работ, планирует организовать обучение инвалидов плаванию и тхэквондо.  


С открытием отделения адаптивного спорта в СДЮСШОР «Олимп», доля муниципальных учреждений, подведомственных департаменту культуры, молодёжной политики и спорта, предоставляющих услуги организации занятий адаптивным спортом составит 62,5%. 
